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1. Pengertian 

Cerah Kemilau (Cek Darah Kehamilan di Posyandu) adalah kegiatan pengambilan 

sampel darah ibu hamil di Posyandu oleh Bidan Desa untuk dilakukan pemeriksaan 

Triple Eliminasi di Laboratorium Puskesmas 

2. Tujuan 

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk melakukan kegiatan Cerah 

Kemilau 

3. Kebijakan 

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 52 Tahun 2017 tentang Eliminasi Penularan 

Human Immunodeficiency Virus, Sifilis, dan Hepatitis B  dari Ibu ke Anak. 

4. Referensi 

1. Pedoman Praktek Laboratorium Yang Benar. Departemen Kesehatan Republik 

Indonesia. 2008 

2. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 75 tahun 2014 tentang Pusat Kesehatan 

Masyarakat. 

5. Prosedur / 

Langkah-

langkah 

1. Kader mengumumkan jadwal Posyandu di wilayahnya. 

2. Ibu hamil yang akan mengikuti kegiatan CERAH KEMILAU mendatangi 

Posyandu sesuai dengan jadwal. 

3. Bidan Desa mengunjungi Posyandu sesuai jadwal. 

4. Bidan Desa mengambil sampel ibu hamil yang akan dilakukan pemeriksaan 

darah triple eliminasi di Posyandu. 

5. Bidan Desa membawa sampel-sampel ibu hamil dari Posyandu ke Laboratorium 

Puskesmas. 

6. ATLM memeriksa sampel ibu hamil sesuai dengan prosedur yang ditetapkan. 

7. ATLM mencetak hasil laboratorium 

8. ATLM menyerahkan hasil laboratorium ke Bidan Desa kembali untuk dibawa 

ke Posyandu di jadwal selanjutnya 

9. Apabila hasil laboratorium diperlukan segera, keluarga dari ibu hamil 

mengambil hasil laboratorium langsung ke Puskesmas Cibinong 

 



6. Diagram Alir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Unit Terkait 

Kader di Wilayah Kerja Puskesmas Cibinong 

Bidan Desa Puskesmas Cibinong 

ATLM Puskesmas Cibinong 

 

8. Rekaman 

historis 

NO Yang Dirubah Isi Perubahan Tanggal Mulai 

diberlakukan 

Perubahan 

    

    

    
 


